
АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

по специальности 31.05.01 Лечебное дело   

«Эндокринология» 

 

1.Цели и задачи освоения дисциплины 

Цели освоения дисциплины: формирование и развитие у обучающихся целостной 

системы теоретических и практических знаний и навыков по эндокринологии.  

 

 Задачи освоения дисциплины: 

- знать этиологию, патогенез, клинические симптомы эндокринологических заболеваний, 

их осложнений  и неотложных состояний; 

- овладеть методикой обследования, знаниями клинических симптомов 

эндокринологических заболеваний, их осложнений; 

- овладеть методиками  диагностики и дифференциальной диагностики 

эндокринологических заболеваний, их осложнений; 

- овладеть методами лечения эндокринологических заболеваний и их осложнений; 

- овладеть методикой организации и проведения диспансеризации больных  

эндокринологическими заболеваниями. 

2.Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

Дисциплина «Эндокринология» относится к обязательной части блока 1 
специалитета  Учебного плана по специальности 31.05.01 «Лечебное дело». 
              Изучение данной дисциплины базируется на знаниях, умениях, компетенциях, 

полученных в ходе освоения следующих дисциплин:  Иммунология, Физиология 

висцеральных систем, Общая хирургия. Введение в специальность, Физиология 

висцеральных систем, Основы рационального питания, Нанотехнологии в медицине, 

Основы функциональной лабораторной диагностики, Патологическая анатомия, 

Пропедевтика внутренних болезней, Биопсихосоциальный подход к медицинской 

реабилитации, Фармакология. Патофизиология экстремальных состояний, Современные 

биомедицинские технологии, Педиатрия, Гигиена, Стоматология, Современные аспекты 

неврологии, Оториноларингология, Факультетская хирургия, Факультетская терапия, 

Неврология, медицинская генетика, нейрохирургия, Дерматовенерология ,Урология и 

андрология, Психиатрия, медицинская психология, Клиническая психология, Клиническая 

патологическая анатомия, Профессиональные болезни, Офтальмология. 

       Последующие дисциплины: Диабетология и неотложная эндокринология, 

Практическое применение Международной классификации функционирования в 

реабилитации при различной патологии, Инфекционные болезни, Травматология, 

ортопедия, Современные проблемы невынашивания беременности, Судебная медицина, 

Госпитальная хирургия, детская хирургия, Акушерство и гинекология, Анестезиология, 

реанимация и интенсивная терапия, Клиническая фармакология, Актуальные вопросы 

госпитальной хирургии, Актуальные вопросы гинекологии, Поликлиническая терапия, 

Госпитальная терапия, Фтизиатрия, Онкология и лучевая терапия, Диагностика и лечение 

внелегочного туберкулеза, Паллиативная медицина, Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции, 

Лучевая диагностика, Современны аспекты онкологии, Хирургическая гастроэнтерология 

и эндоскопия, Клиническая электрокардиография, Актуальные вопросы внутренних 

болезней, Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том 

числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности (Уход 

терапевтическими и хирургическими больными (Часть1)), Клиническая практика (Уход за 

терапевтическими и хирургическими больными. (Часть 2)),  Помощник младшего 

медицинского персонала, Помощник палатной медицинской сестры, Помощник 



процедурной медицинской сестры (часть 1), Помощник процедурной медицинской сестры 

(часть 2), Клиническая практика (Помощник врача стационара), Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (Помощник врача 

амбулаторно-поликлинического учреждения). 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций: 
№ 

п/

п 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части)  

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

Знать: Уметь: Владеть: 

1 ОПК-7 Способен назначать 

лечение и 

осуществлять 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

классификацию и 

основные 

характеристики 

лекарственных 

средств, 

фармакодинамику и 

фармакокинетику, 

показания и 

противопоказания к 

применению 

лекарственных 

средств, побочные 

эффекты; общие 

принципы 

оформления 

рецептов и 

составления 

рецептурных 

прописей 

лекарственных 

средств; методы 

лечения и 

показания к их 

применению; 

механизм лечебного 

действия лечебной 

физкультуры и 

физиотерапии, 

показания и 

противопоказания к 

их назначению, 

особенности их  

проведения; виды и 

методы 

современной общей 

анестезии, 

профилактики 

послеоперационных 

осложнений,   

клинико-

фармакологическую 

характеристику 

основных групп 

лекарственных 

препаратов и 

рациональный 

выбор конкретных 

лекарственных 

средств при 

пользоваться 

оборудованием;  

классифицировать 

химические 

соединения, 

основываясь на их 

структурных 

формулах;  

прогнозировать 

направление и 

результат физико-

химических 

процессов и 

химических 

превращений 

биологически важных 

веществ; 

пользоваться 

номенклатурой 

IUPAC составления 

названий по 

формулам типичных 

представителей 

биологически  

важных веществ и 

лекарственных 

препаратов; 

анализировать 

действие 

лекарственных 

средств по 

совокупности их 

фармакологических 

свойств и 

возможность их 

использования для 

лечения пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы;  выписывать 

рецепты 

лекарственных 

средств, использовать 

различные 

лекарственные 

формы при лечении 

определенных 

патологических 

состояний, исходя из 

методами анализа 

клинических, 

лабораторных и 

инструментальных 

данных для 

определения 

алгоритма ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы, составления 

схем 

медикаментозного и 

немедикаментозного 

лечения у пациентов 

с эндокринной 

патологией. 



лечении основных 

патологических 

синдромов 

заболеваний и 

неотложных 

состояний у 

пациентов с 

эндокринной 

патологией, 

включая основы 

антидопинго 

вого законодатель 

ства. 

особенностей их 

фармакодинамики и 

фармакокинетики; 

применять основные 

группы препаратов;  

оценивать возможные 

проявления при 

передозировке 

лекарственных 

средств и способы их 

устранения;   

сформулировать 

показания к 

избранному методу 

лечения с учетом 

этиотропных и 

патогенетических 

средств, обосновать 

фармакотерапию при 

основных 

патологических 

синдромах и 

неотложных 

состояниях, 

определить путь 

введения, режим и 

дозу лекарственных 

препаратов, оценить 

эффективность и 

безопасность 

проводимого лечения; 

применять различные 

способы введения 

лекарственных 

препаратов. 

 

2 ПК-2 Готовность к сбору и 

анализу жалоб 

пациента, данных его 

анамнеза, результатов 

осмотра, 

лабораторных, 

инструментальных, 

патолого-

анатомических и 

иных исследований в 

целях распознавания 

состояния или 

установления факта 

наличия или 

отсутствия 

заболевания 

методы 

диагностики, 

диагностические 

возможности 

методов 

непосредственного 

исследования 

пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы; 

современные 

методы 

клинического, 

лабораторного, 

инструментального 

обследования 

больных (включая 

эндоскопические, 

рентгенологи 

ческие методы, 

гормональную и 

ультразвуковую 

диагностику). 

определить статус 

пациента: собрать 

анамнез, провести 

опрос пациента и/или 

его родственников, 

провести физикальное 

обследование 

пациента (осмотр, 

пальпация, 

аускультация); 

провести первичное 

обследование систем 

и органов: 

дыхательной, 

сердечно-сосудистой, 

крови и кроветворных 

органов, 

пищеварительной, 

эндокринной и 

мочевыделительной у 

пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы; наметить 

объем 

дополнительных 

исследований в 

методами 

общеклинического 

объективного 

обследования 

(расспрос, осмотр, 

пальпация, перкуссия, 

аускультация) при 

заболеваниях 

пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной системы; 

интерпретацией 

результатов 

лабораторных, 

инструментальных 

методов диагностики. 



соответствии с 

прогнозом болезни, 

для уточнения 

диагноза и получения 

достоверного 

результата. 

3 ПК-3 Готовность к ведению 

и лечению пациентов 

с различными 

нозологическими 

формами в 

амбулаторных 

условиях и условиях 

дневного стационара 

критерии диагноза 

наиболее 

распространенных 

заболеваний 

внутренних 

органов. 

Особенности 

организации и 

объем работы врача 

амбулаторно-

поликлинического 

звена, современные 

диагностические 

возможности 

поликлинической 

службы, методы 

проведения 

неотложных 

мероприятий, 

показаний для 

плановой 

госпитализации; 

особенности 

лечения 

заболеваний 

пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы в 

амбулаторно-

поликлинических 

условиях, в т.ч. 

условиях дневного 

стационара. 

 

сформулировать 

показания к 

избранному методу 

лечения с учетом 

этиотропных и 

патогенетических 

средств; разработать 

алгоритм тактики 

ведения пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы в 

поликлинике. 

 

алгоритмом 

определения тактики 

ведения пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной 

системы, проведение 

дифференциального 

диагноза при 

эндокринологической 

патологии. 

4. Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость  дисциплины составляет  2 зачетные единицы (72 часа). 

 

5. Образовательные технологии 

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 

следующие образовательные технологии:  

- традиционные образовательные технологии: информационная лекция; 

практическое занятие; курация и обсуждение пациентов;  

- технологии проблемного обучения: решение проблемных ситуационных задач;  

- игровые технологии: ролевые игры,  

- интерактивное обучение (кейс  метод). 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 

образовательные технологии:  

-работа с методической и учебной литературой; 

-работа в отделении: наружный осмотр пациентов, обсуждение пациентов, 

определение тактики лечения, работа с данными лабораторного и инструментального 

обследования.  



При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 

образовательные  технологии: работа с литературой, работа с электронными 

образовательными ресурсами, размещенными на образовательном портале Университета.  

 

6. Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля:  

- тестовый контроль,  

- решение ситуационных задач,  

- опрос на занятии.  

По данной дисциплине предусмотрена форма отчетности:  

- журнал практических занятий,  

- зачетная ведомость.  

Промежуточная  аттестация проводится в форме: зачета. 
 

 

 

 


